
Percursos Pedestres EDP
Sem marcação prévia. Sem grupo mínimo.

Mata da Machada – 18 Fevereiro 2018

A próxima caminhada é fora de portas, ou seja, fora do

Parque Natural da Arrábida. Desta vez vamos fazer uma

caminhada totalmente nova para a grande maioria de

todos nós. Vamos até à Mata da Machada.

A Mata Nacional da Machada situa-se no centro da

península de Setúbal, no concelho do Barreiro.

O Sapal do Rio Coina e a Mata Nacional da Machada

são duas áreas de excelência que constituem o

património natural mais valioso do Barreiro sendo

constituída pelos antigos Pinhais de Vale de Zebro,

Quinta da Machada e da Esperta.

Quanto ao passeio, propriamente dito, vai ser feito

totalmente pelo interior da mata, que não tem as vistas

do PNA mas certamente que vai ficar surpreendido com

a sua área florestal, onde apresenta um estrato arbóreo

com diversos povoamentos de pinheiro-bravo e manso e

um estrato arbustivo e herbáceo composto por uma

variedade muito grande de plantas.

Venha  conhecer a mata e ao mesmo tempo caminhar e 

conviver até porque este passeio é pouco exigente e 

pode ser feito á sua medida!

Esperamos por si, mexa-se pela sua saúde!
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Parque Mata da Machada   

38º 37’00”N 

9º 02’ 48”W 

Formato 

DMS

Onde estacionar:

Existe um parque de estacionamento junto da  

entrada da Mata em frente ao quartel dos fuzileiros

Como chegar:
•Vindo da AE- A2 sair em direcção a Setúbal e 

Azeitão pela N10. Na rotunda junto a Coina 

seguir a indicação  do Barreiro até encontrar a 

placa  a indicar Mata da Machada. 

•À esquerda encontra a Escola de Fuzileiros

•De Setúbal segui r via Azeitão até Coina 

depois seguir a mesma indicação de quem vem 

da AE 2.

Classificação do Trilho 

Dificuldade

Outras características

Tipo: 

Circular 

Distância:

10,500 km

Ascensão Total:

48 m 

Localidade mais próxima:

Palhais  

Locais de abastecimento:

Não 

WC públicos:

Sim 

Paisagem bonita

Duração:3h30

Início: 9h00
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