
19 Fevereiro de 2017 (dom.) 

Fortaleza do Calhau da Cova 

Pedestrianismo  

Caminhe por um itinerário rural com séculos de história e percorra trilhos inóspitos, 

cobertos de vegetação autóctone e bem preservada, desça ao Calhau da Cova e 

suba de novo às alturas da serra, apreciando a vista sobre o mar. 

Caminhe por uma das mais belas regiões da Arrábida  e observe os vestígios  históricos  

e a paisagem soberba ao longo de todo percurso. 

 

 Concentração: Concentração: 08h45  

Junto da Rotunda de Santana-Sesimbra   

Dificuldade : Média     

Visite o nosso site em clubeedpsetubal.weebly.com   

e-mail - clubeedp.setubal@gmail.com 

Siga-nos  

Tipologia: Linear (ida e volta mesmo 

caminho)   

Distância: 12 Km  

Inicio: 9h00 

Duração: Aprox: 4h00  

Pouco arborizado 

Obrigatório o uso de botas. 

Vistas muito bonitas  sobre 

o mar. 

Piso escorregadio  

Desaconselhado o uso de  

calções e manga curta,  

vegetação muito  densa. 

Caminhada |12 km | Santana  


