
                            

 

         

Atividade Extra Regular EDP 

10 De Novembro’12 // Percurso Pedestre 

  “Caminhada de S. Martinho, Na Encosta do Castelo” 
 

 

No dia 10 de Novembro 2012 o CP EDP e a secção de pedestrianismo convida-o para um 

pequeno passeio (7,5 Km) pelas ruas de Palmela e encosta do Castelo. 

Esta caminhada em grande parte em meio natural, tem o objetivo em juntar os sócios e 

também de abrir o apetite a todos que participam no almoço. 

A caminhada vai ser acessível a todos, mas não é aconselhável a crianças com menos de 

10 anos. 

Aproveitem e venham passar um dia em boa companhia, deslumbrar-se com as 

paisagens e desfrutar da Natureza!... 

Atreva-se e venha connosco! 

 

Programa 

 09h00 – Concentração            

09h15 – Inicio da atividade  

12h00 – Fim da atividade (estimativa).   

 

Local de Encontro 

Partida e chegada – Campo de férias de Palmela, instalações da empresa. 

 

Onde estacionar?  

No local do encontro. 

 

Classificação do trilho: Dificuldade: Média Baixa | Duração estimada 

02h30 | Distância 7,5 km | Tipologia: Circular | Tipo de Terreno: 

Caminhos de terra batida, trilhos de natureza e empedrado 

 Material Aconselhável: Sugere-se que leve uma pequena mochila 

com água, farnel. Calçado confortável, chapéu, roupa adequada à 

meteorologia do dia (quente e/ou impermeável) protetor solar, e boa 

disposição.  

Informações 

Clube Pessoal EDP – Delegação de Setúbal 

 Estrada dos Ciprestes Nº 15 - 2900-319 Setúbal ||Tel. 265003800 
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