Atividade Regular EDP
EDP 03 Fevereiro’l3 // Percurso Pedestre

“Rota do Risco”

O desafio do Risco sera um percurso para os caminheiros mais resistentes, mas nada
que ja ndo tenhamos feito.Com um grau dificuldade de média alta, o percurso comeca
na pequena localidade de Pedreiras e vamos subindo gradualmente até alcancarmos a
falésia do Risco, escarpa maritima, de composicao calcaria mais alta da europa, sado
380 mts que se elevam de um mar de aguas transparentes

@ pelegaciio de Setin,,
©

Atreva-se e venha connosco!

Programa

08h45 - Concentracao

09h00 - Inicio da atividade

13h30 - Fim da atividade (estimativa).

Local de Encontro: Partida e chegada - No fim da rua da serra da Arrabida | Pedreiras |
Sesimbra.

Como chegar:

De Lisboa EN 378 no sentido de Sesimbra Nascente.

Na rotunda dos espadartes junto do Pingo Doce, seguir no sentido de Pedreiras, depois
da escola primaria, seguir pela rua de cima (dt°) até ao fim, esta no local.

De Setiubal na rotunda seguir o mesmo caminho.

Coordenadas geograficas (GPS): N38°27'22.32" W09°04'17.64"

Onde estacionar? - No local do encontro. Coordenadas geograficas (GPS):
N38°31'48.94" W08°55'20.84"

Classificagao do trilho: Dificuldade Duracgao estimada
4/4.30h | Distancia | Tipologia: Circular | Tipo de Terreno:
Grande parte do percurso € de trilho técnico e de progressao lenta.
Caminharemos por zonas de vegetacao densa, um pouco sobre pedra
calcaria irregular muito escorregadia e alguma estrada de terra
batida. Podera haver alteragées no percurso inicialmente previsto,
em conformidade com as condicées do terreno e atmosféricas na
data da realizagao do evento.

Material Aconselhavel: Sugere-se que leve uma pequena mochila
com agua, farnel. Calgado confortavel, chapéu, roupa adequada a
meteorologia do dia (quente e/ou impermeavel) protetor solar, e boa
disposigao.

Tome nota: muito importante braco e pernas devem estar protegidos, vegetacdo densa
e agressiva.
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